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SELBSTBILD & STARKUNG BILDERBUCH KONZEPTION STARKUNG
Was ist das kindliche Welche Rolle spielt das Wie wird ein Bilderbuch Warum ist die Starkung
Selbstbild und wie kann Bilderbuch bei Kindern? konzipiert? im Kindesalter von
es gestarkt werden? : : : Bedeutung?

9 Die Arbeit zeigt, dass Die Konzeption eines Bilderbuchs Ein positives Selbstbild st
Das kindliche Selbstbild wird auf Bilderblcher ein geeignetes wird theoretisch als L .
Basis entwicklungspsychologischer Medi \V/ ittl ; grundlegend fur die emotionale

gspsy 9 edium zur ermittiung Zusammenspiel  von  Inhalt nd soziale Entwicklun on
: ' u Zi wicklu v
Literatur untersucht. Es entsteht psychologischer Inhalte Narration und Gestaltung i . - Qd A
im Zusammenspiel on ) - ) indern. Es entste urc
I vee ! Y darstellen.  Sie  ermdglichen beschrieben. Zentrale Elemente Erfahrungen,  Rickmeldungen
Selbstwahrnehmung, sozialen einen niederschwelligen Zugang sind eine klare Leitidee, eine ! ;
Erfahrungen und Rickmeldungen 2u komplexen innerpsychischen ) ) ! und Vergleiche mit anderen.
aus der Umwelt. Mit rosecen G e einfache, kindgerechte Handlung Gerade heute wird es durch
roz . i itiv i i ifikati )
zunehmendem Alter differenziert Selbstbild entwickeltp sich SO_W'e e'he Identlflkatlonsﬂgur soziale Medien und alltdgliche
sich das Selbstbild aus und wird insb d d mft Entwmklung.. Ein _Vergle_mh Vergleichssituationen
durch Fremdwahrnehmung |n.s “eon e-re o ) enn mit dem Experteninterview zeigt, zunehmend beeinflusst. Eine
erganzt. Ein positives Selbstbild || Kinder —sich als  wirksam, dass diese Aspekte auch in der frihzeitige  Stirkung  hilft
steht in engem Zusammenhang anerkannt und als Teil einer Praxis entscheidend sind, Kindern. Selbstvertrauen und
mit Selbstvertrauen, emotionaler Gemeinschaft ~ erleben.  Das insbesondere  das  bewusste Selbstwirksamkeit 2u
Stabilitit und der F&higkeit, entwickelte Bilderbuch setzt Zusammenspiel von Text und entwickeln und mit solchen
Herausforderungen  eigenstandig diese Prinzipien inhaltlich und Bild. Einfld h
zu bewaltigen. gestalterisch um und macht sie Influssen umzugenen.
erfahrbar.

BILDERBOGEN - AUSZUGE AUS HULDAS REISE

Starke der Ameisen Eleganz der Libellen Selbstzweifel Hulda handelt Annerkennung & Zugehorigkeit
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KONZEPTION DRAMATURGIE

Warum die Hummel? Wie ist die Geschichte

strukturiert?
Hummeln gelten als tollpatschig — sind aber Vergleich — wachsender Zweifel — Handeln
erstaunlich: aktiv bei 0 °C, Flughéhe bis trotz Unsicherheit — Erfolg — Anerkennung
5600 m, Traglast iber dem doppelten — Zugehorigkeit. Die Erzahlbewegung
Eigengewicht. Die oft unterschatzte Hulda entspricht dem psychologischen Selbstbild-
spiegelt das Thema der Arbeit direkt. Starkungsprozess.

Hannah Gerster betreut von Olivia Keller-Klauser

GESTALTUNG

Wie ist das Bilderbuch
“Hulda hebt ab” gestaltet?

Linolschnitt in Schwarz — Hulda als einziger

Farbakzent (Gelb). Querformat, Leserichtung
links — rechts. Text links / Bild rechts: jede

Szene wirkt als abgeschlossene Einheit.
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